
会員更新のご案内 
2026年度インストラクター会員登録

愛とゆるしを心に満たし

カラダをゆるめる

グラヴィティヨガ、

気軽にほぐせて、ほっと

一息つける椅子ヨガ、

ヨガを通して人と繋がり

心通わせ人生を笑顔でい

っぱいにしましょう

年会費と保険加入料を選

択してお申込み可◎

※個人で活動されており、類似保険
に未加入の方はこちらのインストラ

クター保険加入継続をお勧めしま

す。オンラインクラスにも対応して

います。

この会員制度は、コース修了後の活

動サポートや、安定したプログラム

を提供する為のスキル維持、更なる

指導力・技術力の向上を目的として

います。互いの情報交換や交友の場

として、有意義な会員制度です。ご

自身の活動や健康にお役立て下さい

ますよう更新のご案内を申し上げま

す。
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修了コース 会員特典

ヨガインストラクター総合コース

パーソナルケアヨガコース

グラヴィティヨガコース

1. ブラシュアップ研修1回（無料）
2. 各種講習会 受講割引、コース再受講 7割引
3. レッスンチケット割引購入（スタジオ利用）
　スタジオレッスン1回誕生月にプレゼント
4. プロップの割引購入
5. ７days Health Yoga  VOD１年間無料視聴
6. 活動サポート（SNSでの開催情報配信、チラシ
原案、写真、協会ロゴマーク使用可能・データ提

供）

7. 賠償責任保険加入資格　※保障額1億円まで
その他、会員キャンペーン販売のお知らせなど

マタニティヨガコース

椅子ヨガ講習・車椅子ヨガ講習

1. ブラッシュアップ研修1回 無料
2. レッスンチケット割引購入（スタジオ利用）
　レッスン1回誕生月にプレゼント
3. コース再受講 7割引　
4. プロップ（ボルスター・ベルト等）割引購入
5. 活動サポート（SNSでの開催情報配信、チラシ
原案、写真、協会ロゴマーク、椅子ヨガ/車椅子ヨ
ガロゴマーク等使用可能）

6. 賠償責任保険加入資格　※保障額1億円迄
その他、会員キャンペーン販売のお知らせなど

引き続き疾患ケアプログラム講習受講の方は

疾患別７days Health Care VOD年間無料視聴いただけます。
「2型糖尿病」「高血圧」「慢性腎臓病」※疾患別プログラム専用ロゴ使用可。

会員特典/会費一覧

会費一覧 金額（税込） 合計額（税込）

入会金（初回・再入会） 5,500円 ー

年会費 6,600円 ➊ 年会費6,600円のみ

インストラクター

賠償責任保険加入料
  4,950円

❷保険料＋年会費6,600円
＝11,550円

➊又は❷から選択



ヨガインストラクター保険
（賠償責任保険）

万が一の、レッスン中に起きる賠償事故全般に対応する保険です。
※個人で活動されており類似保険に未加入の方は加入をお勧めいたします。

• 保険種別：インストラクター賠償責任保険　
（業界初のヨガインストラクターのための保険です）　

• 引き受け保険会社：　東京海上日動火災保険株式会社
• 支払限度額：対人・対物　共通　1億円（免責０円）
（施設内における設備及び器具などの破損全般に対応）　　　

内容

レッスン中にインストラクターのミスにより生じた対人・対物事故によって、インス

トラクターが負う法律上の損害賠償責任を保証するものです。また、施設の不具合な

どにより生じた事故にも対応します。

事例

1. 暑い環境で、長時間のレッスンを行ったことで、脱水症状、熱中症を起して入院し
た。 （屋内屋外問わず）
2. 加圧により捻挫、骨折を負わせてしまった。
3. 身体の硬い方に無理なポーズをさせてしまい腰や膝などを痛め通院させた。
4. ヨガベルトが突然外れて怪我をした。　　
5. 施設の置物が倒れて怪我をさせてしまった。
オンラインレッスンの場合、画面内で受講生1名1ラインかつ配信中の事故が対象。
以上のようなレッスン中に起きる賠償事故全般に対応。

フィットネスクラブ等が加入する賠償責任保険では、万一事故が発生した場合、イン

ストラクターの過失割合を算出し、個人への損害賠償請求が発生しますが、 その賠償
に対しても保障されます。また、整骨、鍼灸、介護、各種治療院などで、現在ご加入

されている保険ではヨガでの事故に対応できない場合が一般的ですが、こちらの保険

でカバーすることが出来ます。

保険適用期間は、4月1日～翌年3月31日迄です。
 保険加入手続きはお申込み内容に基づき事務局が代行し、管理をいたします。 
 万一の事故が発生した場合は、速やかに事故連絡用紙に必要事項をご記入の上、
事務局迄お送りください。直ちに保険担当者よりご連絡致します。

 ご自身の怪我でレッスンができない等の休業保障は、別保険への加入をご紹介し
ますので、お問い合わせください。



更新手続きの流れ

更新のお手続きはとっても簡単です。
必要な項目をホームページのメールフォーム➤各種お申込み（修了生）から
お申込み下さい。

登録情報

①お名前

②ご自宅住所

③お電話番号（携帯番号・ご自宅）

④日常使用するメールアドレス

⑤WEBサイト・SNS等のURL（お持ちの方）

Step １

申込メールフォーム：　　http://gravity-yoga.jp/course_entry_ttc

▢会員登録ご入会・更新に✔チェックを入れ、必要事項を記載しお送りください。

登録情報に変更のない方は、「登録情報に変更無し」と記述欄にお書き添え下さい。

Step 2 

対象の会費をご納入下さい。（お振込み、カード決済可）

Step 3 

ご納入確認後、事務局よりお手続き完了のご連絡を致します。

Step４

【インストラクター賠償責任保険】加入ご希望の方は、手続きを協会が代行致します。

インストラクター賠償責任保険加入者へは、書類をメール添付にてお送り致します。

保険書類のメールはご自身で大切に保管してください。保険加入手続きは完了です。

インストラクター活動を休業される方は、年会費のみでご継続いただき、通常レッス

ンや研修を受けるなど様々な特典をご自身の健康の為にぜひご利用ください！

お近くにお越しの際は、ぜひ事務局へお気軽にお立ち寄りくださいませ！

一般社団法人グラヴィティヨガ協会　大阪本部事務局

http://gravity-yoga.jp/course_entry_ttc

